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09.03 - Мате, или парагвайский чай. 
Мате представляет собой сушеные листья определенных кустарников семейства 
остролиста, произрастающих в Южной Америке. Иногда его называют "парагвайский 
чай", или "иезуитский чай". Мате используют для приготовления, путем настаивания, 
напитка, содержащего небольшое количество кофеина. 
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